CIAS / EHPAD. des 5 Riviere

SEMAINE 2

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des arrivages.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
- 8 janvier 2024 9 janvier 2024 10 janvier 2024 11 janvier 2024 12 janvier 2024
Quiche lorraine Carottes rapées Roulé Jambon Macédoine Salade de Riz
Saucisses Raéti de Porc charcutier Poisson au four Sauté de Dinde

Déjeuner

Petits Pois a la Francaise

Galette des Rois

Pommes de terre sautées

Gouda

Compote de Pommes

Carottes persillées

Creme dessert chocolat

i

Ratatouille provencgale

Chevre

Banane

Tout est fait maison sauf les plats en orange

vert : menus végétariens

rouge : plats a theme

Viande frangaise




