CIAS / EHPAD. des 5 Riviere

SEMAINE 5

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des arrivages.

Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
29 janvier 2024 30 janvier 2024 31 janvier 2024 1 février 2024 2 février 2024
Mortadelle Haricots verts en salade Betteraves aux Pommes Feuilleté a la Viande

Wings de Poulet

Riz a la provengale

Kiwi

Sauté de Porc
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Potatoes

Cantal

Yaourt aux Fruits

Omelette au fromage

Salade verte

Riz au Lait

Poisson a l'oseille

Gratin de Courges

Crépes au sucre

Tout est fait maison sauf les plats en orange

vert : menus végétariens

rouge : plats a theme
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