CIAS / EHPAD. des 5 Rivieres (5

SEMAINE 11

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des arrivages.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
10 mars 2025 11 mars 2025 12 mars 2025 13 mars 2025 14 mars 2025
Carottes rdapées Betteraves au Thon Mortadelle (Eufs mayonnaise
>,
Sauté de Dinde aux e Pizza aux Légumes de
Jambon braisé Nuggets de Poulet
Champignons Saison
t do P8 &
. = = Julienne de Légumes en
Déjeuner Coquillettes Riz safrané Salade verte
persillade
Kiri
Yaourt Nature sucré Salade de Fruits Yaourt aux Fruits Banane
Tout est fait maison sauf les plats en orange vert : menus végétariens rouge : plats a théme )/,,_5( Viande frangaise



